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EXPERT DAY Осень’25
«Коморбидные состояния у больных с заболеваниями печени, желчевыводящих путей и желудочно-кишечного тракта. От клинических рекомендаций до практического пособия для врачей»

Программа
09:00-18:20

09:00–09:05
Вступительное слово
09:00-09:05’|Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

09:05–09:35 
Академическая лекция «Плейотропные эффекты семаглутида и тирзепатида*.»
*Доклад при поддержке ООО «ПРОМОМЕД ДМ» (не входит в программу для НМО)
Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

09:35–12:10
секция «Анемия как коморбидное состояние.» 

Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Громова Ольга Алексеевна (Москва) 
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Дифференциальная диагностика анемии в практике врача-терапевта.
09:35-09:55’|Шатохин Юрий Васильевич (Ростов-на-Дону) 

Регуляция железа в организме.
09:55-10:10’|Лазебник Леонид Борисович (Москва)  
10:10-10:20’|Громова Ольга Алексеевна (Москва) 

Патология тонкого кишечника как причина рецидивирующей железодефицитной анемии. Взгляд гематолога.
10:20-10:40’|Войцеховский Валерий Владимирович (Благовещенск) 

Анемии при воспалительных заболеваниях кишечника.
10:40-11:00’|Богданов Александр Николаевич (Санкт-Петербург)  

Клиническое значение изменений состава микробиоты кишечника у пациентов с железодефицитной анемией.
11:00-11:20’|Бакирова Анна Эдуардовна (Санкт-Петербург) 

Роль Helicobacter рylori в развитии анемии. 
11:20-11:40’|Куприянова Инесса Николаевна (Екатеринбург) 

Пациент с железодефицитной анемией до и после бариатрической операции. 
11:40-12:00’|Неймарк Александр Евгеньевич (Санкт-Петербург) 

12:00-12:10’|Вопросы-ответы 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------12:10-12:15’|Перерыв 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------12:15–14:20
секция «Стеатозная болезнь печени как основа соматической коморбидности.»      

Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва)

Коморбидный пациент на приеме у терапевта-гастроэнтеролога*.
*Доклад при поддержке компании АО «ПРО.МЕД.ЦС» (не входит в программу для НМО)
12:15-12:35’|Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

Результаты исследования EXCEL: мнение эксперта*.
*Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)
12:35-12:55’|Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

Факторы кардиометаболического риска, метаболический профиль и композиционный состав тела при НАЖБП у молодых лиц.
12:55-13:15’|Панкова Екатерина Дмитриевна, Соавтор: Чулков В.С. (Челябинск) 

Плейотропные эффекты адеметионина*.
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО)
13:15-13:35’|Лазебник Леонид Борисович (Москва)  

Почему важно активное выявление и лечение минимальной печеночной энцефалопатии?*
*Доклад при поддержке ООО «Альфасигма» (не входит в программу для НМО)
13:35-13:55’|Буеверов Алексей Олегович (Москва) 

Клиническое наблюдение пациентки с гепатитом высокой активности.
13:55-14:15’|Лялюкова Елена Александровна (Омск, Майкоп)

14:15-14:20’|Вопросы-ответы 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------14:20-14:40’|Перерыв на кофе-брейк
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------14:40–16:50
секция «Практические рекомендации по гастроэзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ).»

Сопредседатели: Лазебник Леонид Борисович (Москва), Шавкута Галина Владимировна (Ростов-на-Дону)

Консенсус гастроэнтеролога и лора в диагностике и лечении внепищеводных проявлений ГЭРБ.
14:40-15:00’|Шавкута Галина Владимировна (Ростов-на-Дону)  

ГЭРБ у пожилого пациента: особенности диагностики и лечения.
15:00-15:20’|Туркина Светлана Владимировна (Волгоград)  

Внепищеводные проявления ГЭРБ: оптимизация терапевтических подходов.
15:20-15:40’|Саблин Олег Александрович (Санкт-Петербург)  

ГЭРБ у кардиологических пациентов с позициии эндоскописта.
15:40-16:00’|Данилов Дмитрий Вячеславович, Соавтор: Шулешова А.Г. (Москва) 

Как нам выбрать оптимальный режим предоперационной терапии при плоскоклеточном раке пищевода?
16:00-16:20’|Киселев Николай Михайлович  (Нижний Новгород) 

Коррекция расстройств моторики верхних отделов пищеварительного тракта*.
*Доклад при поддержке «ОЗОН Фармацевтика» (не входит в программу для НМО) 
16:20-16:40’|Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

16:40-16:50’|Вопросы-ответы 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------16:50-16:55’|Перерыв 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------16:55–18:20
секция «Аутоиммунные заболевания: визуализация воспаления — выход найден?» 

Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва)

Аутоиммунный панкреатит: что мы знаем?
16:55-17:15’|Савина Ирина Владимировна (Москва)  

Пациент с аутоиммунным гепатитом, ассоциированный с неалкогольной жировой болезнью печени и метаболическим синдромом: трудности диагностики и оптимизация терапии.
17:15-17:35’|Сандлер Юлия Григорьевна (Москва)  

Особенности лечения, диспансерного наблюдения пациентов с болезнью Вильсона — Коновалова в практике врача первичного звена.
17:35-17:55’|Хайменова Татьяна Юрьевна (Москва) 

Диагностика и лечение аутоиммунного гастрита. Основные положения. Алгоритм диагностики и лечения.
17:55-18:15’|Кайбышева Валерия Олеговна (Москва) 

18:15-18:20’|Вопросы-ответы 

